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Serafinan tunikanteko-ohjeet

Serafina de Castillon

Tama on perustunika ja siitd voi tehda erilaisia variaatioita kankaiden, koristenauhojen ja mallin mukaan. Malli on yksinkertainen, mutta
silld saa ihan nayttavia paitoja aikaiseksi!

Lopussa on ohjeita kuinka teet samalla kaavalla alus- tai paallispuvun (surcoten).

Mallitunikani edustaa viikinkiajan jalkeistd aikaa. Kaula-aukon malli on viikinkileikkaus (pyoreéa jossa on viilto keskelld). Tosin kankaiden ja
koristenauhojen osalta tunika olisi voinut olla kaytdéssad missa vaiheessa vain vuosien 1000 ja 1400 valilla.

Kankaan leikkauksesta taytyy sanoa sen verran, ettd se on aika myohainen tapa leikata tunika. Esim. istutetut (kaarevat) hihankohdat ovat
aika mydhainen keksintd. Aikaisemmin kangas vain leikattiin suoraan ja hihat kiinnitettiin vartalo-osaan suorana kiinni. TAméa mallini
kuitenkin antaa enemman liikkumavaraa koska se seuraa ihmisvartalon luonnollista taipuvuutta. Ja lopputuloshan tunikasta on lahes
samanndkdinen kuin aikaisemman aikakauden kaavalla ommeltu.

Kuinka voit tehda vaikkapa tallaisen lampiman tunikan (Klikkaa kuvaa niin saat sen isommaksi!)

http://www.keskiaika.org/kirjasto/tunikaohje/tunikaohje.htm
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Mallitunikassani on lyhyemmat hihat ja sen alla taytyykin kayttaa pitkahihaista aluspukua.
Tassa tekeméssani tunikassa on liséksi halkio vydtarosta alaspain.
Materiaali on villasekoitetta ja se on ihanan Iammin.

Ennenkuin aloitat, katso keskiaikaiset materiaaliohjeet ettei mene ty6 hukkaan ;) Lisdksi pese kankaat ennenkuin alat leikkaamaan
niita ettei tule yllatyksia (kun ne kutistuvat ensimmaisessa pesussa).

Tama malli sopii parhaiten valjiin vaatteisiin - tdysin tykdistuvalle tai kapealle joustamattomasta kankaasta ommellulle etsi joku toinen
kaava ;)

1. Osat: Etukappale ja takakappale (Klikkaa kuvaa niin saat sen isommaksi!)

= g

Viereisessa kuvassa naet vasemmalla etukappaleen ja oikealla
takakappaleen palaset. Etukappaleeseen tulee avarampi
kaula-aukko kuin takakappaleeseen, seka takakappale voi olla
leveampi. Kuitenkin olkapaista kappaleiden pitéisi olla yhta leveat.
Etukappaleen ja takakappaleen voi siis tehdd useammastakin
kangaskappaleesta , kunhan katsoo ettd niistd muodostuu kaavan
mukainen yhtenadinen osa. Jos siis teet esim. etukappaleen kahdesta
osasta, ompele ne ensin keskenddn yhteen! Sitten vasta mieti mita
siihen kiinnittaisi (helpompi hahmottaa nain)!

http://www.keskiaika.org/kirjasto/tunikaohje/tunikaohje.htm
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| Tassa etuosan kaava. (Mitat ovat arvioituja ja suuntaa-antavia. Myos
piirros on vain hahmotelma kaavasta. Tietenkin sinun pitda mitata
itse omat mittasi!)

‘ A |' n. 40 cm on hartioiden vali,
T - I n. 26 cm on kaula-aukon avaruus,
J n. 1 m on pituus

_ /L
| ( { _ Langansuunta on pysty.

{ l Takakappaleen leikkaat samanlaiseksi mutta jatat kaula-aukon
Ll | paljon vahemman syvéksi. Kaula-aukko voi olla esim. pyorea, nelid
2 tai V-mallinen. Se voi mydskin olla avarampi tai peittdvampi. Mieti itse
J’ fl - millaisen haluat!

Voit kayttaa kokomallina vaikka jotain vanhaa sopivaa paitaasi. Katso mallista kuinka etu- ja takakappaleeseen taytyy leikata hihankohdat.
Ne ovat siis kaarevat! Ota mitta olkapdiden viélistési ja mittaa kuinka pitkdn haluat tunikastasi . Muista, etta tunikan taytyy leveta olkapaasta
alaspain vartaloa kohden eli olkapaiden valinen mitta levenee (hihanpaikkojen alapuolella) rinnan kohdalla vahintdan 5 cm.

Katso erityisesti, ettd hihankohta on riittdvan iso. Muuten koko paita kinnaa paallasi. Voit huoletta tehdé "liian ison" - isonhan saa aina
pienennettyd! Varo, ettet leikkaa kaula-aukkoa liian suureksi! Muista myds saumavarat!

Huomautuksia: Keskiaikana oli tapana tehda vaatteita useammasta kappaleesta, silla ei silloin ole valttamatta ollut niin suuria maaria
(taikka varsinkaan kovin levedd) kangasta. Kaikki vanhat kankaanpalaset kaytettiin tarkasti hyvakseen, niistdhan saatiin lisaa
vaatteita!

Keskiajan ihmiselle kangas oli suhteessa todella paljon kalliimpaa kuin meille nykyaan. Siina sopi valita, ettd ostaako uuden puvun
kankaat vai sy6ko ensi kuussa. ;)

http://www.keskiaika.org/kirjasto/tunikaohje/tunikaohje.htm
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2. Osat: Hihat (Klikkaa kuvaa niin saat sen isommaksi!)

Hiha voi muodostua yhdesta tai useammasta osasesta. Tassa se
muodostuu kolmesta palasta ja on mallikuvassamme lisaksi vain ns.
kolme-neljasosaa-hiha. Se alla siis taytyy kayttda aluspaitaa tai
alusmekkoa jonka pitkat kapeat hihat peittavat ranteet. Tdma on
erityisen tarkeaa naisilla!

Kiinnitd huomiota hihan kaarevuuteen - vasemmalla puolella on se
osa hihasta joka menee kiinni vaatteeseen.

Ompele ensin hihan eri osaset kiinni toisiinsa ja mieti vasta sitten
kuinka hiha kiinnitetdan vaatteeseen muuten! Muista leikata kaksi
hihaa ;)

Tassa "suunnilleen" -mallikaava hihasta. Koot ovat
suuntaa-antavia ja arvioituja. My6s piirros on vain hahmotelma
kaavasta.

Muista leikata toinen hiha toisinpain (niin ettd oikea puoli
kankaasta jaa yldspain kummassakin hihassa).

Y. SO

Ota mitta olkapaastasi ranteeseen asti ja leikkaa hiha sen mukaan. Tee hihasta riittdvan levea - muista kapeassa hihassa, etta nyrkkisi
pitdd mahtua siité lapi! Kapean hihan voit my6s napittaa kiinni. Leveassa hihassa varo, ettei kattd ojentaessasi hihan sisdlta nay
siksakatut rumat (modernit) saumat. Leveneviin hihoihin sisakaanteen paalle voi laittaa vaikka koristenauhan niin saat ne pahimmat
siksakit piiloon. Muista myds saumavarat!

Huomautuksia: Hiha voi joko kaveta, jatkua tasapaksuna tai levetd rannetta kohden. Keskiaikainen hiha oli usein nykyaikaan
verrattuna "liian pitka". Ndin se peitti ranteen mahdollisimman hyvin. "Keskiaikaisella ladylla ei ollut ranteita eika nilkkoja." Tama
tarkoittaa siis, etta ylhaisella naisella niitd kumpaakaan ei saanut missaan nimessa nakya! Jos teet levedhihaisen puvun, on sen alla
oltava pitka ja kapeahihainen mekko! Ranteiden piilotus on erityisen tarkeaa naisilla, mutta patee myoskin (tosin vahan loyhemmin)
miehiin - ja miesten ylhdisdvaatteet olivat ldhes poikkeuksetta pitkdhihaisia. Keskiaikainen lady ei edes kesalla nayttanyt ranteitaan
vaan pukeutui silloin korkeintaan kevyempiin kankaisiin. Pyykkarit ja muut tyolaiset sitten kaarivatkin hihojaan surutta pois tyonsa

http://www.keskiaika.org/kirjasto/tunikaohje/tunikaohje.htm
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edestd. Koska ladyn ranteet ja nilkat olivat peitossa, oli kaula-aukko ainoa joka sai olla avoin. Tata kaytettiinkin sitten ajoittain hyvaksi

;)

3. Koristenauhat (Klikkaa kuvaa niin saat sen isommaksi!)

Kiinnita kaikkiin osiin koristenauhat ennenkuin alat liittda niita
toisiinsa. Nain saat ne helpommin menemé&éan ja nauhojen paat
jaavat saumojen sisaan piiloon.

Tassa mallikappaleessani on pyotrea kaula-aukko ja edessa keskella
pieni viilto. Koko kaula-aukkoa reunustaa koristenauha.

Muista katsoa millaisia koristenauhoja kaytét, taalla ohjeistustal

Jos koristenauhasi on kovaa, ala ompele sitd saumojen sisaan silla se kutittaa ja raapii ihoa. Talldin kiinnitéd se esim. hihan paalle vasta
kun paita on valmis ja kdanna koristenauhan toinen paa kaksinkerroin (niin ettd se ihan paa jaa piiloon) ja peitd ndin nauhan paat. Muista
siksakata koristenauhan leikkauskohdat ettei se purkaannu!

Huomautuksia: Koristeita ja koristenauhoja kaytettiin yleisesti jos niihin oli varaa. Mieti siis persoonaasi, olisiko hénella varaa kulta-
tai hopeakirjailtuihin nauhoihin, miten paljon ne maksaisivat jos eldisimme oikeasti keskiajalla. Koristenauhoja kaytettiin yleisimmin

kaula-aukon, hihansuiden ja helman koristamiseen. Mydskin voit hyvin laittaa niitd moneenkin kertaan hihaan. Liséksi ne saattavat
kauniisti peittda kahden kankaan liittymékohdan.

4. Osat yhteen (Klikkaa kuvaa niin saat sen isommaksi!)

http://www.keskiaika.org/kirjasto/tunikaohje/tunikaohje.htm
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Ompele ensin olkapaat yhteen.
Sitten ompele hihat siihen kiinni.

Et saa siis hihoja keskelle ellet ompele ensin olkapaita yhteen! Katso tarkkaan
! ! kaula-aukon yhteensopivuus (siis etu- ja takakappale) etta se puoli osuu
Vi keskenaan yhteen. Hihanpaikkoja on sitten helpompi sovittaa.

Mittaile, ettd hihat istuvat niille leikatuille paikoille. Jos ne eivat ihan osu: katso,
ettd hihat tulevat suunnilleen keskelle hihanpaikkaa. Ei haittaa vaikka kangas
menisikin vahan yli jostain paikasta, ylimenevat osat jaavat kuitenkin sauman
sisaan.

Taman jalkeen pue vaate pééllesi ja katso, ettd mahdut siihen .

Voit lisété kainaloon kiiloja tms. jos vaate nayttaa liian pienelta tai
tunika kinnaa niin ettei kasiad saa kunnolla eteen.

Jos haluat tykéistuvamman mallin, ompele nydrilenkit rinnan ja
vyo6taron valimaastoon. Nydrilenkkeja kannattaa olla kummallakin
puolella vahintaan kaksi. Naiden valiin sitten pujotetaan naru siksakkiin
ja silla kiristetdan vaate sopivammaksi.

Sitten ompele sivusauma hihasta helmaan asti kiinni (mutta katso, ettd mahdut liikkumaan siina vaikka harppoisit pitkin askelinkin).
Huolittele helma.
Lopputuloksen naet tdman sivun ylareunasta.

Huomautuksia: Helmaa leventamillad ja pidentamalla saat aikaiseksi mekon. Alusmekko kannattaa olla keveampaa kangasta ja
pitkdhihainen. Paallismekko (surcot) taas kannattaa olla lyhythihainen tai hihaton ja paksumpaa kangasta. Muistathan myds, etta voit
muunnella kaula-aukon muotoa haluamaksesi.

Tallaisella perusmallilla on hyva aloittaa ja siita jatkaa sitten haastavempiin ompelutéihin. Yksinkertainen malli ei kuitenkaan tee
vaatetta yhtaan vahemman nayttavaksi! ;)
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Antoisampia ompeluhetkia toivottaa
Serafina de Castillon
ladyserafina@hotmail.com

Nama olivat keskiaikaisen tunikan teko-ohjeet Serafinan mukaan.
Serafina (eika seura) ottaa vastuun mahdollisista virheistad ja hanelle saakin kernaasti huomautella mahdollisista virhehista.

Takaisin kirjastoon
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